
III JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS DEL CENTRO DE SALU D  
“SAN AGUSTIN”  
 

DIA:  SÁBADO 16 ABRIL 2011 
HORA: A PARTIR DE LAS 10:00 HORAS Y HASTA LAS 13:00 HORAS 
LUGAR: CENTRO SALUD “SAN AGUSTIN”  
 

ENTIDADES ORGANIZADORAS • Asociación de Vecinos SAN AGUSTIN Y SAN 
MARCOS 

• Asociación de Jubilados y Pensionistas SAN AGUSTIN 
Y SAN MARCOS 

• Asociación de Mujeres LA TORRETA 
• Asociación de Vecinos TOMBATOSSALS 
• Asociación de Vecinos PENYETA ROTJA 
• Asociación de Vecinos CRTA BORRIOL, ROSER Y 

ADY. 
• Asociación de Vecinos RAVAL UNIVERSITARI 

  
ENTIDADES PONENTES y ASISTENCIALES -- Gerencia Departamento de Salud de Castelló 

    Hospital General Castelló 
-- Dir.  Médica y Enfermería Atención Primaria  
-- Equipo Atención Primaria CS Agustín 

  
 

 

 

ENTIDADES COLABORADORAS 
 

 

  

 
--  El horario del centro, como todos los sábados, sería de 9:00 horas a 15:00 horas. 
--  La JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS tendrá  lugar EN EL  PROPIO CENTRO DE SALUD  SAN AGUSTÍN, el día 16 de 
ABRIL en la franja horaria de 10:00 a 13:00 horas. 
Se habilitarán  mesas informativas  y ponencias donde los usuarios podrán ESCUCHAR las indicaciones de los expertos en la materia ASÍ 
COMO PARTICIPAR.  

Dichas mesas ,  TENDRÁN UNA ACTIVIDAD entorno a  los 15-20 minutos y tratarán de los siguientes temas: 
 

10:00 h. � Apertura con una mesa de presentación a cargo del director del centro D. Vicente Santamaría, D. Pascual Herrero (Director de Atención 
Primaria) y Dña. Clara Adsuara (Directora de Enfermería). 

(PONENCIAS)  

Presentaciones-charlas en la sala de arriba de 15-20 minutos con la siguiente distribución: 

10:15h. Charla sobre Salud Bucodental de la población en general (Clínica Dental Carmen Sos Ripollés). 
 
10:30 h. Charla “Cuidando al Cuidador Informal de mi familiar enfermo”. Experiencias de una cuidadora cuidando en mi casa. Ponencia a cargo de Dª 
Juana Trullenque (Enfermera Coordinadora de la Unidad Clínica de Gestión Domiciliaria). 

10:50 h. Charla sobre los enfermos celíacos. Ponencia a cargo de la Asociación de Celíacos de la Comunidad Valenciana, delegación de Castellón. 

11:10 h. Charla con el título “CLAVES PARA CONSEGUIR UNA LACTANCIA SATISFACTORIA” a cargo de la asociación MAMARE 
CASTELLÓN. 

12:00 h. Charla bajo el tema “La relevancia de los ejercicios terapéuticos”. Ponencia a cargo del CENTRE DE FISIOTERÁPIA VÈRTEBRES. 

12:30 h. Charla bajo el tema “Vivienda y Salud”. Ponencia a cargo de D. Adolfo Márquez (Arquitecto técnico). 

A las 11:30 h. habrá un ALMUERZO SALUDABLE que contará con la participación de un sanitario D. Julián Roselló Llerena, enfermero del Centro 
de Salud SAN AGUSTIN quién explicará la riqueza de los alimentos y como hay que alimentarse. 

Además de estas charlas, y repartidas por las dos plantas del centro habrán mesas : 

� ZONA MATERNAL. 
� ASOCIACIÓN CELÍACA. 
� MESA DE FARMACIA: Uso abusivo de los medicamentos. Zonas donde dejar los medicamentos caducados, . . . FARMACIA JOSÉ LUIS 
ESCRIG. 
� MESA DE PEDIATRÍA: Apoyando la lactancia desde el embarazo con la matrona y enfermera de pediatría. ASOCIACIÓN MAMARE. 
� MESA DE LA ASOCIACIÓN DE DIABETES “LLEDÓ”. 
� MESA DE AMICS (Agencia de Mediación para la Integración y Convivencia Social). 
� La empresa NUTRICARE colocará un stand sobre productos dietéticos. 
 
13:00 h. Clausura de las jornadas a cargo del Dr. Gerente del Departamento de Salud 2 del Hospital General de Castellón D. Guillermo Ferrán y del Dr. 
De Atención Primaria D. Pascual Herrero. 

 


