I JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS DEL CENTRO DE SALU D
“‘SAN AGUSTIN”

DIA: SABADO 16 ABRIL 2011
HORA: A PARTIR DE LAS10:00HORAS Y HASTA LAS13:00HORAS
LUGAR: CENTRO SALUD “SAN AGUSTIN”

ENTIDADES ORGANIZADORAS « Asociacion de Vecinos SAN AGUSTIN Y SAN
MARCQOS

» Asociacion de Jubilados y Pensionistas SAN AGUSTIN
Y SAN MARCOS

» Asociacion de Mujeres LA TORRETA

» Asociacion de Vecinos TOMBATOSSALS

* Asociacion de Vecinos PENYETA ROTJA

» Asociaciéon de Vecinos CRTA BORRIOL, ROSER Y
ADY.

« Asociacion de Vecinos RAVAL UNIVERSITARI

ENTIDADES PONENTES y ASISTENCIALES -- Gerencia Departamento de Salud de Castell6
Hospital General Castell6

-- Dir. Médica y Enfermeria Atencidén Primaria

-- Equipo Atencion Primaria CS Agustin

ENTIDADES COLABORADORAS

ayuntamentoRl CASTELL
Salud Piiblica @2
DIPUTACIO
EASTELLOE
%GENERAUTAT VALENCIANA % GENERALITAT VALENCIANA @ i e
\\\ COMINLLEEIL BE SANITAT OE S&LUT

-- El horario del centro, como todos los sabados, seria de 9:00 horas a 15:00 horas.
-- La JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS tendra lugar EN EL PROPIO CENTRO DE SALUD SAN AGUSTIN, el dia 16 de
ABRIL en la franja horaria de 10:00 a 13:00 horas.
Se habilitaran mesas informativas y ponencias donde los usuarias ESIEUCHAR las indicaciones de los expertos en la matefia AS
COMO PARTICIPAR.

Dichas mesas, TENDRAN UNA ACTIVIDAD entorno a los 15-20 minutos y tratarémsdgguientes temas:

10:00 h.=> Apertura con una mesa de presentacion a cargo del director del centcede\Bantamaria, D. Pascual Herrero (Director de Atencion
Primaria) y Dfia. Clara Adsuara (Directora de Enfermeria).

(PONENCIAS)

Presentaciones-charlas en la sala de arriba de 15-20 minutos celiglatsidistribucion:
10:15h. Charla sobre Salud Bucodental de la poblacién en general (Clinica Danta¢n Sos Ripollés).

10:30 h. Charla “Cuidando al Cuidador Informal de mi familiar enfermo”. Experismigauna cuidadora cuidando en mi casa. Ponencia a cargo (de D2
Juana Trullenque (Enfermera Coordinadora de la Unidad Clinica déiGPstiniciliaria).

10:50 h. Charla sobre los enfermos celiacos. Ponencia a cargo de la AsociacglfadesGle la Comunidad Valenciana, delegacion de Castellon.

11:10 h. Charla con el titulo “CLAVES PARA CONSEGUIR UNA LACTANCIA SATIBSIETORIA” a cargo de la asociacion MAMARE
CASTELLON.

12:00 h. Charla bajo el tema “La relevancia de los ejercicios terampéiit Ponencia a cargo del CENTRE DE FISIOTERAPIA VERTEBRES.

12:30 h. Charla bajo el tema “Vivienda y Salud”. Ponencia a cargo de D. Adolfoldar@\rquitecto técnico).

A las11:30 h. habra un ALMUERZO SALUDABLE que contara con la participacion de un sanidadulian Rosello Llerena, enfermero del Centro
de Salud SAN AGUSTIN quién explicara la rigueza de los alimentos y como halimaatarse.

Ademas de estas charlas, y repartidas por las dos plantas del centro habran mesas

- ZONA MATERNAL.

- ASOCIACION CELIACA.

- MESA DE FARMACIA: Uso abusivo de los medicamentos. Zonas donde dejar losamedios caducados, . . . FARMACIA JOSE LUIS
ESCRIG.

- MESA DE PEDIATRIA: Apoyando la lactancia desde el embarazo con la matemfarmera de pediatria. ASOCIACION MAMARE.

- MESA DE LA ASOCIACION DE DIABETES “LLEDO".

- MESA DE AMICS (Agencia de Mediacion para la Integracion y ComdgigeSocial).

- La empresa NUTRICARE colocara un stand sobre productos dietéticos.

13:00 h. Clausura de las jornadas a cargo del Dr. Gerente del Departamentodi2 &=l Hospital General de Castellon D. Guillermo Ferran y de| Dr.
De Atencion Primaria D. Pascual Herrero.




