I JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS DEL
CENTRO DE SALUD "SAN AGUSTIN”

DIA: SABADO 27 MARZO 2010
HORA: A PARTIR DE LAS11:00HORAS Y HASTA LAS13:00HORAS
LUGAR: CENTRO SALUD “SAN AGUSTIN”

ENTIDADES ORGANIZADORAS  COASVECA (federacion coordinadora de
entidades ciudadanas de Castelldn)

« Asociaciéon de Vecinos SAN AGUSTIN Y SAN
MARCOS

» Asociaciéon de Jubilados y Pensionistas SAN
AGUSTIN Y SAN MARCOS

« Asociacion de Mujeres LA TORRETA

» Asociacion de Vecinos TOMBATOSSALS

» Asociaciéon de Vecinos PENYETA ROTJA

» Asociacion de Vecinos ROSERS

. Asociacion de Vecinos RACO UNIVERSITARI

ENTIDADES PONENTES y ASISTENCIALES | -- Gerencia Departamento de Salud de Castell6
Hospital General Castello

-- Dir. Médica y Enfermeria Atencion Primaria

-- Equipo Atencion Primaria CS Agustin
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-- El horario del centro, como todos los sabadaeria de 9:00 horas a 15:00 horas.

-~ La JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS tendra lugar EN EL PROPIO CENTRO DE SALUD SAN
AGUSTIN, el dia 27 de MARZO en la franja horaria de11:00 a 13:00 horas.

Se habilitaran mesas informativas y talleres ddod usuarios podran ESCUCHAR las indicacionelsiexpertos
en la materia ASI COMO PARTICIPAR.
Dichas mesas, TENDRAN UNA ACTIVIDAD entorno a S minutos y trataran de los siguientes temas:

A)-MESA DE ACOGIDA : INFORMACION Organizacién interna del centro: citaciones (teléfartermet, movil, . . .); descripcion del
personal del centro, . . .

B)- MESA MATERNO-INFANTIL dirigida por profesionales de PEDIATRIA Sobre Medicina infantil y selieiloion a los pequefios
participacion de los pequefios en el aprendizaje de CONDUCTAS DE SALUD.
Informacion sobre las ventajas de la lactancia materna, Asociacion MAMARE. Taicas para el cuidado de los bebés.

C)- MESA DE FARMACIA . Dedicado a la explicacion de la receta electronica.

D).-MESA de las ENFERMEDADES MAS HABITUALES
PROGRAMA DE PREVENCION DEL CANCER DE COLON.
Actitudes y conocimientos basicos que las personas debemos saber para ELADADO.

E) MESA de HABITOS DE VIDA SALUDABLE centrada en ALIMENTACION Y N UTRICION SALUDABLE.

Consejos para una alimentacion sana.

F) MESA de la UNIDAD DEL HOSPITAL GENERAL DE CASTELLON para donaciones de sangre (CENTRO DE
TRANSFUSIONES DE CASTELLON). Para todo aquel usuario o visitante atento a participar de forma activa en mastess®rvas
de sangre necesarias para el tratamiento de los enfermos, paciendssopévdas aquellas personas que necesiten ser transfundidas.




